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COMUNE DI VALLERMOSA
Provincia SUD SARDEGNA

AVVISO

Premesso che la Regione Sardegna con Leggi Regionali rispettivamente:

v" n. 5 del 18.01.2019, ha istituito all’art. 7-bis un sostegno economico denominato “Indennita regionale
fibromialgia” (IRF) finalizzato a facilitare sotto I"aspetto economico il miglioramento della qualita della vita
dei cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia;

v" Deliberazione D.G.R. n. 9/22 del 12.02.2025 sono state approvate le Linee di Indirizzo a decorrere
dall’annualita 2025;

v" n°11del 29.04.2025 art. 1 ha posticipato all’annualita 2026, I"applicazione del riconoscimento dell’indennita
in ragione della rendicontazione della spesa sostenuta nell’annualita;

v" n°1del 06.02.2026 & stata autorizzata la spesa di euro 5.000,000 da destinare alla concessione dei benefici
previsti dall’indennita (IRF).

DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE AL CONTRIBUTO:

® Possono presentare ladomanda i soggettiin possesso dei seguenti requisiti:

® essereresidenti nel Comune diVallermosa - Citta Metropolitana di Cagliari;

® essere in possesso di certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia, rilasciata da un medico
(non di medicina generale) specialista abilitato all’esercizio della professione e iscritto all’albo, sia
dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista, di data non successiva al 30 aprile 2026
per I’anno 2026;

* nonbeneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di fibromialgia.

TERMINI E MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE PER L’ANNO 2026

La domanda per la concessione del sostegno economico deve essere sottoscritta dal beneficiario o dal suo
rappresentante legale utilizzando il modulo disponibile sul sito web www.comune.vallermosa.su.it e presso gli uffici
(protocollo e servizi sociali) del Comune.

All man vrann re allegati:

Attestazione ISEE ordinario 2026 in corso di validita;

Certificazione medica rilasciata da un medico specialista in data non successiva al 30.04.2026,
Copia del documento diidentita del richiedente;

Documentazione delle spese sostenute ed ammissibili.

La documentazione dovra essere presentata al _, con una delle

seguenti modalita:

m amano con Consegna all’Ufficio protocollo del Comune in via Adua, 2 al Primo piano,
(Lun./Mart./Merc./Ven. dalle ore 11.00 alle ore 13.00 il Merc. dalle ore 17.00 alle ore 18.00);

m 2.tramite posta ordinaria all’indirizzo: protocollo@comune.vallermosa.su.it

m 3. tramite pecall’'indirizzo: protocollo@pec.comune.vallermosa.su.it



http://www.comune.vallermosa.su.it/
mailto:protocollo@comune.vallermosa.su.it
mailto:protocollo@pec.comune.vallermosa.su.it.

MISURA E ATTRIBUZIONE DEL CONTRIBUTO
L’indennita regionale “fibromialgia” & erogata nella forma di un contributo per il rimborso delle spese sostenute

per interventi di carattere sanitario, qualora non coperti da Servizio Sanitario Regionale, Socio-sanitario e di cura
alla persona, soggette a rendicontazione, fino a un massimo di euro 800, per ’lanno 2026, neilimiti della disponibilita
del bilancio regionale.
importo del sostegno economico, & rapportato in ragione delle soglie di _come segue:

- ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione;

- ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5%;
- ISEE compreso fra euro 25.001 e 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10%;

- ISEE compreso fra euro 35.001 e 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25%;

- ISEE compreso fra euro 40.001 e 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35%;

- ISEE compreso fra euro 50.001 e 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50%;

- ISEE compreso fra euro 60.001 e 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65%;

- ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80%.

L'importo dell’indennita riconoscibile, qualora si rendesse necessario, verra rideterminato in diminuzione
proporzionale per il rispetto del limite fissato dallo stanziamento del bilancio regionale.

EROGAZIONE DEL CONTRIBUTO Al BENEFICIARI
| contributi saranno erogati dal Comune agli aventi diritto nei limiti delle risorse assegnate e trasferite dalla Regione

Sardegna. Il Comune acquisisce, insieme all’istanza di concessione dell’indennita, la certificazione medica attestante
la sindrome fibromialgica, I’attestazione ISEE socio sanitario e la documentazione delle spese sostenute, di cui si
terra conto ai fini dell’erogazione del beneficio economico a seguito della verifica della stessa e nei limiti delle risorse
assegnate dalla Regione.

a) Acquisizione di servizi professionali di assistenza domiciliare e alla persona;

b) Acquisizione di servizi professionali educativi;

c) Spese per attivita fisiche e ricreative su prescrizione del medico curante;

d) Accoglienza presso centri diurni e centri diurni integrati autorizzati limitatamente al pagamento della quota
sociale;

) Spese di soggiorno, per non piu di 30 giorni nell’arco di un anno, presso strutture sociali autorizzate o presso

M

residenze sanitarie assistenziali autorizzate, limitatamente al pagamento della quota sociale;
f) Spese perl’acquisto di integratori alimentari, ausili e protesi non forniti dal servizio sanitario regionale;
g) Acquisizione di farmaci da banco o di farmaci prescritti dal medico curante per la patologia fibromialgica non

forniti dal servizio sanitario regionale.

Per informazioni rivolgersi al Servizio politiche sociali - tel. 0781/1870949.
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