
  
COMUNE DI VALLERMOSA 
Provincia SUD SARDEGNA  

AVVISO  
 RIAPERTURA TERMINI PRESENTAZIONE  DOMANDA  PER LA  

CONCESSIONE  DI  UN  SOSTEGNO  ECONOMICO  DENOMINATO  

“Indennità regionale fibromialgia” (IRF). ANNUALITA’ 2025.  

   Si comunica che la Regione Sardegna, con Legge Regionale n. 5 del 2019, come modificata dall’art. 12 della Legge 

Regionale n. 22 del 2022, ha istituito all’art. 7-bis un sostegno economico denominato “Indennità regionale fibromialgia” (IRF), 

finalizzato a facilitare sotto l’aspetto economico il miglioramento della qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti 

da fibromialgia.  

  Con Deliberazione D.G.R. n. 9/22 del 12.02.2025 sono state approvate le Linee di Indirizzo a decorrere dall’annualità 2025.  

 

DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE AL CONTRIBUTO:  

Possono presentare la domanda i soggetti in possesso dei seguenti requisiti:   

- essere residenti nel Comune di Vallermosa (SU);   

- essere in possesso di certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia, rilasciata da un medico (non di 

medicina generale) specialista abilitato all’esercizio della professione e iscritto all’albo, sia dipendente pubblico che 

convenzionato che libero professionista, di data non successiva al 30 aprile 2025 per l’anno 2025;   

- non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di fibromialgia.   

Con CIRCOLARE RAS AOO 12-02-00 del 18.09.2025 è stata disposta la RIAPERTURA DEI TERMINI 

PER LA PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE RELATIVAMENTE ALL’ANNUALITA’ 2025. 

Relativamente alla RIAPERTURA dei TERMINI, sono ammessi alla presentazione della domanda i Cittadini residenti in Sardegna 

Affetti da fibromialgia nell’anno 2025 e che non abbiano presentato domanda per l’ottenimento dell’indennità entro il termine 

previsto del 30 APRILE 2025. 

La domanda per la concessione del sostegno economico deve essere sottoscritta dal beneficiario o dal suo rappresentante legale 

utilizzando il modulo disponibile sul sito web www.comune.vallermosa.su.it  e presso gli uffici (protocollo e servizi sociali) del 

Comune.   

Alla domanda dovranno essere allegati:   

1. Attestazione ISEE ordinario 2025 in corso di validità;   

2. Certificazione medica rilasciata da un medico specialista in data non successiva al 30.04.2025,  

3. Copia del documento di identità del richiedente. 

 

 La documentazione dovrà essere presentata al Comune ENTRO IL 21 OTTOBRE 2025, con una delle seguenti 

modalità:   

a mano con Consegna all’Ufficio protocollo del Comune in via Adua, 2 al Primo piano,  

1. (Lun./Mart./Merc./Ven. dalle ore 11.00 alle ore 13.00 il Merc. dalle ore 17.00 alle ore 18.00);  

2. tramite posta ordinaria all’indirizzo: protocollo@comune.vallermosa.su.it  

3. tramite pec all’indirizzo: protocollo.vallermosa@servizipostacert.it.  

 

MISURA E ATTRIBUZIONE DEL CONTRIBUTO  

L’indennità regionale “fibromialgia” è erogata fino a un massimo di euro 800, per l’anno 2025, nei limiti della disponibilità del 

bilancio regionale. Qualora l’importo complessivo delle richieste di ammissione al beneficio superasse la disponibilità 

finanziaria le assegnazioni saranno definite con l’applicazione delle riduzioni di cui alla DGR 10/39 del 2023  in ragione delle 

soglie di ISEE sociosanitario come segue:  

- ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione;  

- ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5%;   

- ISEE compreso fra euro 25.001 e 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10%;   
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- ISEE compreso fra euro 35.001 e 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25%;   

- ISEE compreso fra euro 40.001 e 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35%;   

- ISEE compreso fra euro 50.001 e 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50%;   

- ISEE compreso fra euro 60.001 e 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65%;  

- ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80%.  

L’importo dell’indennità riconoscibile, qualora si rendesse necessario, verrà rideterminato in diminuzione proporzionale per il 

rispetto del limite fissato dallo stanziamento del bilancio regionale. 

 
EROGAZIONE DEL CONTRIBUTO AI BENEFICIARI  
 I contributi saranno erogati dal Comune agli aventi diritto nei limiti delle risorse assegnate e trasferite dalla Regione Sardegna. Il 
Comune acquisisce, insieme all’istanza di concessione dell’indennità, la certificazione medica attestante la sindrome fibromialgica 
e  l’attestazione ISEE socio sanitario. 

 

Per informazioni rivolgersi al Servizio politiche sociali - tel. 0781/1870949.   

 

La Responsabile del Servizio Politiche sociali  

Assistente sociale Monica Ruggiu  


		2025-09-23T12:44:17+0200
	RUGGIU MONICA




