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INFORMAZIONI PERSONALI Tamara Piras 
 

  

 Via Adua 46, Vallermosa (SU) 09010, ITALIA 

 

 3667029282 

 

 tamara.piras@hotmail.it  
tamara.piras@studenti.unipr.it 

 

Sesso F | Data di nascita 07/08/1996 Nazionalità Italiana 

 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

  

 

HOSTESS | FEB 2016 – FEB 2019 

➢ Interprete lingua inglese; 
➢ Accoglienza; 
➢ Congressuale; 
➢ Promozionale. 

 

AU PAIR A LONDRA (RAGAZZA ALLA PARI) | GEN 2018 – LUG 2018 

➢ Esperienza all'estero per migliorare la lingua inglese. 

 

VOLONTARIATO | GEN – FEB 2018 

Cancer Research UK, LONDRA, UK 

➢ Addetta alle operazioni di allestimento; 
➢ Rifornimento degli scaffali; 
➢ Assistenza della clientela. 

 

HOSTESS E ANIMATRICE TURISTICA | GIU-SET 2017 

 Agenzia Samarcanda Intrattenimenti, Varese. / Loano 2 Village****, Loano 

 

COMMESSA | FEB - APR 2017 

Perspektiva, Via Manno 78, Cagliari, Sardegna  

➢ Lavoro a contatto diretto con l’amministrazione del negozio; 

➢ Gestione del magazzino; 

➢ Consulenze d’acquisto. 

 

COMMESSA E SCAFFALISTA | AGO 2016 – GEN 2017 

Globo, Via dei Valenzani Cagliari, Sardegna  

➢ Addetta alle operazioni di allestimento e rifornimento degli scaffali; assistenza 
della clientela. 

 

HOSTESS E ANIMATRICE TURISTICA | LUG – SET 2015 / AGO – SET 2014 

Samarcanda Intrattenimenti, Varese / TANKA VILLAGE, Villasimius (CA)

http://europass.cedefop.europa.eu/
mailto:tamara.piras@hotmail.it
mailto:tamara.piras@student.unife.it


   Curriculum Vitae  Sostituire con Nome (i) Cognome (i)  

  © Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 2 / 3  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

                                                           
LAUREA MAGISTRALE IN “GIORNALISMO E CULTURA EDITORIALE” | SET 2021 – PRESENTE  
Università di Parma, PR, Italia 
 
LAUREA TRIENNALE IN “MANAGER DEGLI ITINERARI CULTURALI” | SET 2018 – LUG 2021  
Università di Ferrara, FE, Italia      |      Votazione: 110 e Lode 
                                                           
DIPLOMA LICEO CLASSICO | SET 2010 – LUG 2015 
Liceo Classico “G. Siotto Pintor”, Cagliari, Italia     |        Votazione: 87/100 
 
 

                                                           

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 
 

 
SEMINARIO DIDATTICO E TIROCINIO “RACCONTARE L’ARCHEOLOGIA CLASSICA NEI MUSEI” | DIC - MAG 2021 
Università degli studi di Ferrara, FE 

- Comunicazione museale in ambito digitale; 
- Attività di programmazione e redazione di contenuti museali per il sito web e per gli strumenti di comunicazione social media del 

Museo Delta Antico di Comacchio (FE). 
 

SEMINARIO DIDATTICO SUL MUSEO a cura di Anna Maria Visser | MAG 2021 
Organizzato nell’ambito del corso di studi Manager degli Itinerari Culturali, Università degli studi di Ferrara, FE 

- Convenzione di Faro; il sistema dei musei e dei luoghi della cultura italiani; 
- Quanti sono i musei e qual è il loro profilo; assetto istituzionale (musei statali, enti locali, privati) 
- Definizione di museo dell’ICOM; problema della nuova definizione di Kyoto; nuova definizione con riforma Franceschini 
- Funzioni e finalità del museo; le riforme Franceschini; 
- La valorizzazione; aumento dei visitatori, benefici per l’economia e per il turismo; 
- Nuovi scenari in seguito all’epidemia; la crisi dovuta al coronavirus: cambiamenti e sfide. 

Lingua madre ITALIANO 
  

Altre lingue 
COMPRENSIONE  PARLATO  

PRODUZIONE 
SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE                B2               B2 B2 B2 B2 

SPAGNOLO    B2               B2 B2 B2 B2 

Altre competenze • Ottima propensione all’attività di organizzazione in maniera indipendente e alla 
gestione del tempo di lavoro; 

• Esperienza nel lavoro di gruppo; 

• Affidabilità. 

Patente di guida B 
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ATTIVITA’ DI TIROCINIO | GEN 2021 
Università degli studi di Ferrara, FE 

- Compilazione database dei musei antropologico-etnografici della Sardegna e della Sicilia 
 

SEMINARIO “TRAINING PATH FOR CULTURAL TOURISM” | FEB 2019 
Progetto Interreg Italia - Croazia, FERRARA, IT 
  

CERTIFICAZIONE B2 (UPPER INTERMEDIATE) INGLESE | APR 2018 – LUG 2018 
Barnes Community Association, LONDON, UK 
 

 

 

 
DATI PERSONALI Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli artt. 46 e 47 del decreto del 

Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n° 445 e consapevole delle conseguenze 
derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell’art. 76 del predetto D.P.R. n° 445/2000, sotto 
la propria responsabilità allego il mio CV.  

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 


